
 PAOLA MARAONE

DATI PERSONALI

Nata a Milano il 28 marzo 1973
Residente a Milano, via Giudice Donadoni 12
Mobile +39 347/540.12.08 
Blog erounabravamamma.blogspot.com
Twitter @popicopi
e-mail pmaraone@gmail.com
Giornalista professionista dal 2001

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 2009 a oggi GIOIA
Caposervizio con mansioni da inviato
Interviste, inchieste e articoli nel settore attualità, in particolare: musica, libri, 
wellness&lifestyle, parenting, charity&onlus, design.

Dal 2000 al 2009         GIOIA
Redattrice
Interviste e inchieste nel settore attualità
Cucina redazionale e coordinamento dei collaboratori esterni
Tra il 2007 e il 2008, responsabile dell'allegato  Gioia Bambino.

Dal 2000 a oggi RIZZOLI, DE AGOSTINI, MONDADORI, FELTRINELLI, 
SPERLING&KUPFER, KOWALSKI
Editor, ghostwriter, traduttrice dall'inglese di saggi e romanzi

Dal 1997 a oggi Collaboratrice esterna per inchieste e interviste giornalistiche sulle principali testate
italiane (dal Corriere della Sera a Donna Moderna, Cosmopolitan, Marie Claire...) 

Dal 1999/2000 MTV
Redattrice nel programma di attualità musicale Week in Rock

Dal 1999/2000 RAI RADIO3
Conduttrice, con Oreste Bossini, del programma musicale Note leggere e 
vaganti

Dal 1997 al 1998 LA NOTTE
Redattrice Cultura e spettacoli

   Autrice di: Straziami ma di tofu saziami (Rizzoli, 2015), con Paola La Rosa

Tutto quello che so della vita l'ho imparato da Sex & the City (Rizzoli, 
2010). 

Ero una brava mamma prima di avere figli  (Rizzoli, 2009), da cui è nato il 
blog Erounabravamamma.blogspot.com, leader nel settore parenting. 

Cineterapia – 99 film che fanno bene al cuore (Sperling&Kupfer, 2008). 

Da una lacrima sul viso – Come guarire i mali del cuore attraverso 
l’ascolto omeopatico dei brani più deprimenti del pop italiano  (Kowalski, 
2006), con Paolo Madeddu. 

S.d.R. – Single di Ritorno (Sonzogno, 2004), romanzo scritto 
 con Franco Zanetti e Riccardo Barberi. 

mailto:pmaraone@gmail.com


ISTRUZIONE

Aprile 1997 Università degli Studi di Milano
Laurea in Filosofia della Scienza (110/110 e lode)

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Inglese Ottimo

Croato Buono

Francese Buono

CONOSCENZE INFORMATICHE

Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows e Mac; uso Office, Adobe Photoshop, Quark X-Press, InCopy

ALTRI MEDIA

2013 Corso di ripresa video e montaggio. Uso iMovie e Final Cut Pro.

ESPERIENZE PERSONALI

1993-1997 UN SORRISO PER LA BOSNIA
Raccolta di materiale (cibo/medicinali/vestiti/giocattoli), promozione di iniziative e 
organizzazione di trasferte nei campi profughi tra Slovenia, Croazia e Bosnia per 
portare aiuti umanitari alle popolazioni colpite dalla guerra. Dal 1995 al 1997 
responsabile del progetto e coordinatrice di un gruppo di 120 volontari.

1984-1998 CNGEI 
Scout (e, in seguito, capo scout) dell'associazione laica.

ALTRI INTERESSI

Enogastronomia - Corso professionale per Sommelier dell'A.I.S., primo livello, frequentato e superato nel 2007.
Lettura. Cinema. Musica. Cucina. Design e modernariato dagli anni '50 a oggi.
Viaggi.

               Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/20
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