
Menù invernale per il servizio di ristorazione Scuole         Allegato "D/1" 
 

 

 
 

 

Settimana A Settimana B Settimana C Settimana D 
Lunedì Lunedì Lunedì Lunedì 

Pasta all’olio Pasta al pomodoro e peperoni Riso all’olio Pasta all’amatriciana 
Uova strapazzate con prosciutto Petto di pollo alla piastra  Spezzatino di manzo e tacchino Pollo alla zingara 
Fagiolini* al vapore Piselli* Polenta – Insalata Finocchi al forno 
Frutta Frutta Frutta Frutta 

Martedì Martedì Martedì Martedì 

Pasta e fagioli Ravioli all’olio con aromi Pizza margherita* Brodo vegetale con pastina 
Macinato di vitellone Persico* al limone Prosciutto crudo (cotto per Infanzia) Fettina di vitello arrosto 
Spinaci* e carote grattugiate Carote grattugiate Carotine* al vapore Piselli* 
Frutta Frutta  Frutta Frutta 

Mercoledì Mercoledì Mercoledì Mercoledì 

Pasta al ragù (piatto unico per 
Primarie e Medie) 

Riso al pomodoro Crema di zucca con pastina Pasta all’olio 

Fesa di tacchino affettata 
(scuole Infanzia) 

Formaggio Montasio 
Grana a scaglie (Infanzia) 

Seppie* in umido Prosciutto cotto 
 

Verdura cruda (servita prima del 
piatto unico) 

Patate al forno Patate lessate Verdure* al vapore 

Frutta (e yogurt primarie e medie) Frutta Frutta Frutta 

Giovedì Giovedì Giovedì Giovedì 

Pizza margherita* Minestra di patate e riso Gnocchi* al pomodoro  Tortelli di carne al pomodoro 
Casatella Fettina di maiale alla piastra Frittata Pesce* al forno (platessa) 
Purè di patate Insalata e finocchi Verdure crude Carote e cappucci rossi 
Macedonia Frutta Frutta Frutta 

Venerdì Venerdì Venerdì Venerdì 

Gnocchi* al pomodoro Pasta ai formaggi Lasagne al ragù Risotto allo zafferano 
Pesce* al forno (halibut) Hamburger di vitellone e tacchino  Formaggio Asiago Lonza di maiale al forno 

Bresaola (Medie)  
Insalata mista  Spinaci* e verdura cruda Fagiolini* al vapore Purè di patate 
Frutta Frutta Mela e kiwi Frutta 

 


