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Paola Virginia La Rosa +39 338 3989205  
Via Ercole Ferrario,3 - 20144 Milano 

pvlarosa@yahoo.com 
 
 

 CURRICULUM VITAE   
 

 
ATTIVITA’ PROFESSIONALE 
 
2015  Autore romanzo "Straziami, ma di tofu saziami"  
  edito da Rizzoli 
 
2014  Autore contenuti video sito Wineverse 
 
2013  Autore servizi Bau Boys, Italia 1 
2012      Autore diretta web Maratona Telethon 
 
2011      Sviluppo contenuti e aiuto montaggio Il Testimone, MTV 
 
2010      Autore puntate Sky per il programma Isola dei famosi  
2009      Sviluppo contenuti e aiuto montaggio Il Testimone, MTV 
 
2008      Autore e regista del Documentario Just-us sulla pena di  
          morte, presente al Roma Fiction Fest  
      Autore puntate Sky per il programma Isola dei famosi  
      Sviluppo contenuti e aiuto montaggio Il Testimone, MTV 
 
2007      Autore Punto GF condotto da Platinette, Mediaset Premium 
 
2006  Autore puntate Sky per il programma Isola dei famosi 

Autore per il programma Frankenstein, Italia 1 
 
2005  Autore per il programma Campioni, Italia 1 
 
2005  Autore puntate day time per il programma Music Farm,Rai 2   
 
2004  Autore puntate Sky per il programma Isola dei famosi,Rai2  
 
2004  Autore per il programma l’Eredità, Rai 1 
2003  
 
2002 Autore per il programma Il Protagonista, Italia 1 
 
2001 Autore per il programma Wozzup, Italia 1 

Aiuto regista per il programma In tour, Italia 1 
 
2000 Responsabile di produzione per lo speciale Buon 

Compleanno Signor Biagi, Rai 1 
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1999 Responsabile di redazione per i programmi Super e Night 
Express, Italia 1 

 
1998 Responsabile di produzione per la realizzazione di  

Videoairport (contenitore di rubriche di intrattenimento 
e pubblicità a circuito interno negli aeroporti di 
Milano, Roma, Napoli) 

 
Autore e operatore di un lungometraggio commissionato 
dalle ACLI nazionali  
 
Videomaker di servizi per il programma Vertigine, TMC2 
 
Coordinatrice di produzione per un lungometraggio 
commissionato da EMERGENCY 

 
1998  Assistente di produzione e video - maker per il programma  
1997  JTelevision (ex junior tv, la tv dei ragazzi) 
 

Giornalista free-lance per il quotidiano La Notte e il   
mensile L’isola che non c’era 
 

1996  Assistente di produzione e segretaria di edizione per  
la casa di produzione Arcoiris (realizzazione filmati 
istituzionali) 
 
Montatore e responsabile di produzione per la Federazione 
Italiana Sci Nautico e Motonautica (clip e filmati 
sintesi delle gare per Rai 3 e TMC; postproduzione su 
Avid Media Composer 1000) 

 
1994   Aiuto regista per il telegiornale turco in onda sul  

canale satellitare ATV (trasmissione quotidiana da 
Londra) 

 
ESPERIENZE SCOLASTICHE  
 
2000  Scuola autori Mediaset 
 
1996  Diploma di operatore di edizione (CFP, centro civico di  

formazione professionale per le tecniche cinetelevisive, 
Milano) 

 
1992  Iscrizione alla facoltà di Lettere e Filosofia   
     (Università Statale, Milano) 
 
1991 Maturità classica 
 
 
LINGUE STRANIERE 
 
Inglese (ottimo), spagnolo (buono), francese (scolastico) 
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