
Menù estivo per il servizio di ristorazione  Scuole              Allegato "D/2" 
 

 

 
 

 

Settimana A Settimana B Settimana C Settimana D 
Lunedì Lunedì Lunedì Lunedì 

Pasta all’olio Gnocchi* al pomodoro Ravioli al pomodoro Pasta all’olio e basilico 
Halibut* al forno Fettina di maiale alla piastra Prosciutto crudo 

(cotto per Materne) 
Spezzatino bianco di tacchino 

Insalata mista Fagiolini* al vapore Piselli* Verdure* al vapore 
Frutta Frutta Frutta Frutta 

Martedì Martedì Martedì Martedì 

Riso al pomodoro Pasta al pesto Pizza margherita* Gnocchi* al pomodoro 
Hamburger  di pollo e vitellone alla 
pizzaiola 

Persico* alla pizzaiola 
(Platessa* per Materne) 

Formaggio Primo sale Platessa* gratinata 

Purè di patate Carote grattugiate Patate lesse Carote e cetrioli 
Frutta Frutta Frutta Macedonia 

Mercoledì Mercoledì Mercoledì Mercoledì 

Pizza margherita*  Minestra di patate e riso Insalata di riso Riso speck e provola (piatto unico) 
Passato di verdure (Materne) 

Prosciutto cotto - Bresaola (Medie) Petto di pollo agli aromi  Pollo arrosto Grana a scaglie (Materne) 
Spinaci* e carote grattugiate Insalata e cetrioli  Insalata e carote Pomodori e insalata 
Frutta Frutta Frutta Frutta (e yogurt Primarie e Medie) 

Giovedì Giovedì Giovedì Giovedì 

Tortelli al pomodoro Pasta al pomodoro e peperoni Pasta pasticciata Pasta al pomodoro 
Caprese Casatella Halibut* al forno Uova sode con salsa  
 Patate al forno Insalata con fagioli Patate lesse 
Frutta Frutta Frutta Frutta 

Venerdì Venerdì Venerdì Venerdì 

Pasta ai formaggi Riso e piselli Pasta all’olio Crema di carote con orzo 
Fettina di tacchino Uova strapazzate con prosciutto Arrosto di vitello Lonza di maiale al latte 
Piselli* Pomodori Carotine* al vapore Zucchine 
Frutta Ananas Frutta Frutta 
 


