
 

 

Comportamento del ciclista 
 
Riferimenti normativi: Il ciclista è colui che circola o transita con il velocipede. Anche il ciclista è un 
utente della strada. 
Norme di comportamento: Ognuno di noi, quando circola con un velocipede, dovrebbe avere un 
equipaggiamento adeguato a proteggersi in caso di cadute e incidenti ed a segnalare agli altri utenti 
della strada la sua presenza. Per questo motivo i ciclisti dovrebbero circolare muniti di appositi 
caschetti. 
 
Devono procedere:  

 su un’unica fila in tutti i casi in cui le condizioni della circolazione lo richiedano e, comunque, 
mai affiancati in un numero superiore a due….. quando circolano fuori dai centri abitati 
devono sempre procedere su un’unica fila, salvo che uno di essi sia minore di 10 anni e 
proceda sulla destra dell’altro; 

 usare le piste ciclabili, a tal proposito devono essere utilizzate le piste ciclabili o tutti gli altri 
spazi appositamente destinati e contrassegnati con una linea gialla continua. 

 condurre a mano il veicolo sulle strisce pedonali e in tutti i casi di circolazione pericolosa e 
quando è di intralcio e di pericolo per gli altri utenti della strada. 

 accendere i fari del velocipede mezz’ora dopo il tramonto e mezz’ora prima del sorgere del 
sole, in caso di nebbia o di pioggia. Inoltre se si procede fuori dai centri abitati in ore notturne 
è obbligatorio indossare giubbotto o bretelle retroriflettenti ad alta visibilità. 

 
Devono dare la precedenza: 

 ai pedoni sulle strisce pedonali; 

 ai ciechi riconoscibili con il bastone bianco; 

 agli animali che danno segno di spavento; 

 ai veicoli marcianti sulle rotaie; 

 agli altri veicoli e ai pedoni quando ci si immette nel traffico da un’area privata come un 
parcheggio o un passo carraio; 

 in base alla segnaletica presente quando siamo in un’intersezione. 
 
Segnalare la volontà di svoltare:  

 è fatto obbligo segnalare per tempo con braccio disteso il lato in cui si intende svoltare;  

 è fatto obbligo di procedere mantenendo la giusta posizione e precisamente il più possibile 
affiancato a destra durante la marcia. Nel caso di svolta a sinistra deve manifestare per 
tempo la propria intenzione di spostarsi verso il centro della strada. 

 
Trasporto di persone:  

 è vietato trasportare altre persone sul velocipede a meno che lo stesso non sia 
appositamente costruito o attrezzato. È consentito tuttavia al conducente maggiorenne il 
trasporto di un bambino fino a 8 anni di età, opportunamente assicurato con specifici 
seggiolini. 

 
Trasporto di oggetti:  

 è consentito purché questi siano saldamente collocati sul velocipede, non sporgano 
lateralmente più di 50 cm e non limitino la visuale al conducente. Entro i predetti limiti, è 
consentito il trasporto di animali purché custoditi in apposita gabbia o trasportino. 



 

 

  
 
La circolazione dei velocipedi è disciplinata dall’art. 182 del Codice della Strada. 
 
Sono definiti scorretti e sono soggetti alla sanzione da €uro 26,00 a €uro 102,00 i seguenti 
comportamenti: 

 in caso di gruppi, procedere affiancati ostacolando il traffico; 

 circolare senza reggere il manubrio; 

 fare movimenti a zig zag, impennate e gare di velocità; 

 trainare, farsi trainare o condurre animali. 
 
Non deve essere il timore di prendere la “multa” che ci deve far comportare bene, ma la coscienza 
che le regole sono necessarie per la sicura convivenza civile. 


